Eixo do texto: atravessamentos da pedagogia teatral.
Dispositivos: Diario pessoal da arte-educadora (“Diaria”); relatos de experiéncias
com jogos em sala de aula; a historia “iris”.

“Quem sabe, de verdade, o que é feito ha mais de cinquenta anos,
cada dia da semana, quando, as dezenas, os alunos se esforcam
para descobrir as leis do movimento, do espaco, da interpretacéo, da
forma? Tal desconhecimento provavelmente seja devido a
dificuldade de transmitir, em palavras, a experiéncia viva de uma
pedagogia teatral” (lecoq)

ESPELHO

Olho para os alunos e reconheco meu ombro caido, minha cabeca baixa, meus
bragos presos no corpo, minha voz falha, minhas palavras confusas.

O corpo é social, os movimentos do corpo sdo sociais, seu modo de andar e de
parar, seu modo de falar e se calar, seu modo de gritar e silenciar. Cada movimento,
postura e som que, distraidamente ou ndo, se manifestam de nds, contam uma
histéria. Desconfio que a pesquisa dos movimentos e sons no teatro é o que o faz
libertador.

Primeiro momento, conhecer a comunidade onde daremos aula de teatro: realidade
rural e realidade urbana e periférica do interior de Minas Gerais. Na primeira aula,
primeira roda, perguntei para as criancas se elas ja tinham assistido a um
espetaculo teatral, a resposta unanime foi “ndo”. Infelizmente, era de se esperar
ouvir essa resposta e, por isso, soa como uma bomba atémica no peito. Uma volta
ao tempo para me enxergar em cada uma dessas criangas.

Mas, para voltar no tempo, vou contar uma histéria incompleta de uma menina
chamada iris.

fris

Ela sempre dava uma volta grande para chegar. Caminho
direto é dificil, tem que ja saber, estar decidido. Diz que desde
pequena ela é assim, que depois de tanta volta na barriga da mae, o
que saiu primeiro foi seu pé, e logo com o pé esquerdo. Assim, foi s
botar o pé no mundo que ouviu as primeiras palavras:

__ Doutor, a bebé vai ter que voltar, esta nascendo pelo lado errado.



Dar uma volta é demorar. Se demorar demais pode nunca
chegar. Se ndo tem a chegada, s6 tem o caminho. Essa é uma
histéria que nunca tem fim, ela permanece nas voltas que o meio da.

O JOGO E SEU EFEITO BORBOLETA
Sobre o primeiro contato com um jogo:

Na fisica, existe uma teoria, que é a Teoria do Caos, que diz que os sistemas
cadticos possuem uma caracteristica marcante que € a sensibilidade nas condi¢cdes
iniciais. Pensando nisso, todo jogo pode gerar um efeito borboleta.

“O fenbmeno da sensibilidade em relacdo a pequenas
perturbagbes nas condi¢Bes iniciais foi descrito através

de uma alegoria, apelidada de Efeito Borboleta, segundo

a qual o bater de asas de uma borboleta no Brasil pode
desencadear uma sequéncia de fenbmenos meteoroldgicos
que provocardo um tornado no Texas.”

( https://www.significados.com.br/efeito-borboleta/ )

JOGO DE ESPACO

Primeiro dia de jogo: (criangas acima de 7 anos)

Orientacdo: O espaco é um grande empaddo, e cada um é uma azeitona do
empadao, precisamos espalhar as azeitonas para que nenhum pedaco figue sem
(Nascimento F. 2021).

Dinamica com musica e pausa (eles em estatua) para observar o espaco e melhorar
a disposicéo das “azeitonas”.

Pode. Aqui é permitido: avancar mais, olhar pra frente com o nariz em pé, ir em
cantos que vocé ainda nao foi, e pode ir sozinho, agora vocé consegue, nao precisa
ficar atras de ninguém, ndo precisa copiar ninguém por achar que s6 o0 que o outro
faz € que é o certo. Faz o seu proprio caminho, que € unico.

Explorar o espaco € um processo longo, complexo e muito bonito, € um n&o-lugar
no qual a liberdade pode ser encontrada de repente, em determinados momentos
do treinamento, como uma surpresa mesmo, quando se da conta do olhar vivo e
periférico, do corpo preenchido e preenchendo, do tempo que dissolve. Quando



acontece, a consciéncia disso é sensitiva, os adultos conseguem chegar nessa
reflexdo, mas as criancas ndo véem nada disso, sO a sua alegria. E, s6 é possivel
se alegrar com a liberdade, quando se tem como referéncia a prisdo. Quanto maior
€ a experiéncia com a prisao, maior é a alegria, que pode ser tdo grande ao ponto
de explodir, de se transformar em euforia... Tornando aquele momento da aula que
as vezes julgamos nao ter dado certo por “perder o controle”. Faz parte da liberdade
aceitar o caos e o erro.

DIARIA

Sobre espaco, tempo e liberdade - intersecéo

Peguei o dia com abraco, o corpo imerso no tempo e a liberdade para
observa-lo de outras formas, como um acalanto, um presente. Quando crianga,
escrevi em um diério:

Tenho, arvores,
comida,
bebida,
abrigo,
escola,

e uma familia que gosta de mim
s6 ndo tenho o Chibinho
gue por pouco
foi preso
por causa de mim.

Sua bebida é a propria lagrima
sua comida é o resto de pessoas
dentro da gaiola,
vé o dia se passar,

a noite se passatr,

e solto,
nao vé nada,
so tua alegria.

A alegria é esséncia do presente, do aqui e agora, esta fora do tempo de
Cronos, € quando o tempo se dilata naquele instante, corpos e olhares ficam vivos e
em sintonia, o passado e futuro desaparecem pois nada mais importa no momento
da alegria, que € efémera.

No inicio da aula, os alunos chegam aflitos trazendo emocfes da aula
anterior ou das relacdes gque estabelecem na escola ou familia. No decorrer da aula
de teatro a maioria se entrega totalmente aos jogos, com empolgacao e alegria, e
durante a roda de encerramento da aula ja nota-se no corpo deles a preocupacao
com a proxima aula ou com o dnibus que vem busca-los para ir embora. Nesse



intervalo de tempo entre o comeco da aula de teatro e 0 seu fim, € que o presente
na sua mais pura esséncia aconteceu, entretidos com a alegria dos jogos, vivem o
aqui e agora do teatro.

As vezes, quando estou com os alunos, 0 mundo esquenta com um Sorriso.
Encaixoto uns pensamentos, jogo o torniquete atras da porta, busco |14 dentro um
olhar guardado, justamente para usar em ocasioes especiais. Solto umas ideias e
planos da gaveta, tdo verdadeiros quanto fraudulentos, penso que talvez isso € um
paradoxo da utopia, tdo necessaria para a poténcia de viver, e, por outro lado, € a
causa do cansaco que, de tempos em tempos, dispara implacavel e a Unica vontade
é deitar o corpo e deixar que passem por cima. Talvez, porque “tudo pode ser tdo
bom quanto o seu contrario” (Clévis apud Araujo P. 2021). Mas ali, na sala de aula,
vivo aquela presenca que ja acaba no momento em que comeca e que se eterniza
no momento em que acaba, como uma onda infinita no tempo e espaco.

ESPELHO
Mais um pedaco da histéria de iris:
IRIS

A primeira letra que ela aprendeu a escrever foi a letra “S”.
Sem tirar o lapis do papel, ela viu que podia fazer milhares de Ss um
atras do outro e ao mesmo tempo desenhar uma cobra.

___ Olha professora, eu desenhei uma cobra com 11 Ss grudados!
E a professora respondeu:

Enquanto vocé fica ai brincando, os seus coleguinhas ja
escreveram 10 palavras com a letra S! Corre que a aula vai acabar e
vocé vali ficar para tras...

E ela correu. Era preciso correr o dobro que todo mundo. Um
caminho com voltas é sempre mais longo que o mesmo caminho
reto.



